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7 gaten 
Door zeven gaten  
komt de wereld binnen 
Op zeven dagen 

Hoe ik ze ook afdek 
of volstop  
of dicht doe 

Ze blijven lekken 
Dag na dag 
Uur na uur 
Altijd weer 
24/7 
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Over de rand 
Spieringen en kabeljauwen worden 
gevangen in netten van waan door 
ijsvogels, voorzien van automatische  
reddingsvesten, diep uit de zee 

De hemel breekt bij het geluid van 
apocalyptische ruiters die onder bazuin- 
geschal  met hun vlammende zwaarden 
de schedels van het volk doorklieven  

In een opblaaskano dobbert de uitge- 
rangeerde tv-presentator over de resten 
van vloeibaar gemaakte pennenvruchten, 
verstomd in de ether 

De wortels van het kwaad graven diep 
in de lössgrond, verzadigd en omgewoeld 
door bedwantsen en over het paard 
getilde aristocratische naaktslakken  

De treurwilgen verheffen hun takken 
De kraaien zingen een aria van Puccini 
De faun spitst zijn horentjes 
We drijven langzaam naar de einder 
Tenslotte is aarde plat 
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Verlossing  
Kraamvogels en kolen 
Beloften voor de toekomst  
Bezorgd en uitgepakt 
Verlost en gebakerd 

Gekroonde hoofden 
Gehoorde stemmen 
Gedwongen lijdzaamheid  
Verstopt in ingekooid leven  

Adem dampt in de avond 
Vingers liggen gekruist 
Pluimen wuiven op hoeden 
Veren steken in de kont 

Nu zullen snavels bekken 
Nu zullen buren gluren 
Achter de luxaflex, 
in de schaduw 
van de welvaart 
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Gaandeweg 
De macht van dingen 
De kracht van zingen 
Tonen lonen 
Gelucht, verdampt in een zucht 

Later in water 
zweefde je, dreef je 
Kabbel gebabbel 
Een kreet hing in de lucht 

Geluid, het is er 
Water voor de visser 
Schuim verdampt 
Eens maar nooit, nooit meer 

Alles boeit me 
De veerman roeit me 
Met zijn bootje 
Heen en heen en dan weer weer 
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Aphorisme 64 
Fatalisme: als het niet gaat 
dan gaat het maar niet 

8



Project* 
Als ik naar je kijk 
Je ogen 
Je haar 
Je mond 

Dan wil ik je leren kennen 
Dan droom ik van jouw  
hand in de mijne 
Mijn wang  
tegen jouw haar 
Droom ik  
van jouw lach 

Ik weet het: 
Voor jou ben ik  
een onbekende 
Maar jij, 
jij bent nieuwe project 
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Hulp 
Wat ben je stil 
Is er iets? 
Heb je ergens last van? 

Je kijkt zo moeilijk 
Volgens mij zit je ergens mee 
Je bent jezelf niet 

Je moet het zeggen hoor 
Ik kan heel goed luisteren 
Dat weet je toch? 

Normaal ben je niet zo 
Er is iets aan de hand 
Dat zie ik 

Is er echt niets? 
Je moet het niet wegstoppen hoor 
Mij kun je vertrouwen  
Dat weet je 

… 

Nou ja zeg, 
probeer ik je te helpen, 
is het weer niet goed 
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Geluid  
Stemmen klinken  
Dichtbij 
Veraf 
Zacht 
Hard 

Stemmen klinken 
In de stad 
Op het land 
In het bos 
De woestijn 

Stemmen klinken 
Roepen 
Pleiten 
Smeken 
Dreigen 

Stemmen klinken 
Iedereen hoort ze 
Niemand luistert  
Nooit 
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Openbaring  
Nadere rokken verzinken  
in kruipend bloed, 
Het klopt, ook al kan het niet, 
het aangezicht zonder neus 

De boom koestert een nabije appel 
De stilte ligt in duizend stukken  
Het stroomt terwijl we 
de dag plukken 

Achter de wolken heerst duisternis 
Onder de korenmaat het licht 
Nu de lans gebroken is,  
het blazoen besmet  

We weten van de rand 
We zien de hazen lopen 
We zijn koningen met één oog 

Ik merk het pas nu ik het doorheb 
Dat de eekhoorn zijn noten verstopt  
voor de winter 
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Ondernemerschap  
We doen het al jaren zo  
Dat wist je toch? 
Dus waarom? 
Waarom nú anders? 

Het gaat altijd goed 
Kijk zelf maar  
Het eindproduct mag er wezen  
Vind je ook niet? 

We doen onze stinkende best  
En dat zie je  
Ik vind het geweldig 
Qua resultaat dan 

Dus waarom kan dat nu niet meer? 
Nou? 
Zeg het eens? 
Vanwege dat beetje hexachlorofeen? 
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Voldaan 
Glad 
Gerekt 
Gespierd  
Getraind 

Opgevuld 
Opgespoten 
Geplamuurd  
Een likje verf 

Aangeplakt 
Opgetild 
Uitgetrokken 
Afgeschoren 

Het is bijna 
Zoals het was 
Zoals het nooit  
is geweest  
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Borsten 
Als ik borsten had 
zou ik je zogen 
Kon je je laven 
Aan mijn zijn 

Maar helaas ben ik 
Als man geboren 

Nou ja, 
Dan zal ik nog maar 
Een wit wijntje 
Voor je inschenken 
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Zonder samenhang 
Zwarte fatbike 
Kleine hondjes 
Slapende bosuil 
Bevroren plas 

Krakende voetstap 
Liggende boomstam 
Gesloten tuinhek 
Rijp op het gras 

Gillende sirene 
Knipperend stoplicht  
Rennende trimmer 
Rammelende fiets 

Bellende dame 
Meisje met ijsmuts  
Verlaten bankje 
Verder is er niets 
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Inauguratie  
De geest spookt 
Alles wordt doorzichtig  
Tussen flarden wijsheid 

Schoonheid ligt gewassen  
Tonen verwelken 
Nu de zon ondergaat 

Eerlijk duurt maar even  
Razernij heerst 
op het racecircuit  

We lopen mee 

Op de sintelbaan 
storten we de resten 
van de overwinning 
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Normaal* 
Ik weet het niet 
Ik zie het niet 
Al dagen lang 
een stil verdriet  

Je vindt me raar 
Dus zeg het maar 
Of je wilt blijven  
Of je gaat 

Normaal 
Jij bent 
Doodgewoon normaal  
Boven water als een paal 
Normaal 

We speelden 
Huisje, boompje beest 
Vol liefde  
Maar dat is geweest 

Aan jou de keus 
Ik laat je vrij  
Kies voor jezelf 
Of toch voor mij 

Normaal 
Jij bent 
Doodgewoon normaal  
Boven water als een paal 
Normaal 

Jij bent normaal 
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Ablutie 
Starende ogen 
Spiegel van rookglas  
Opgedroogde druppels 
op het brillenglas  

De stilte ligt 
Is gevallen in de avond 
In schemer 
In duister 
In huis 

Ik wacht op wat komt 
De muren naderen 
De vloer klinkt hol 

Door de tegels  
de kuch van de buurman 
Dan weer de stilte 

Als de tijd verstrijkt 
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Uitzicht 
Achter dichte gordijnen  
Achter de luxaflex van de angst 
Liggen petities te wachten 

Ze sluimeren 
Ze slapen nooit 
Ze houden één oog open 
Voor het geval dat 

Op de tafel 
Naast de pen 
ligt het verlangen naar vroeger 

Toen was immers alles beter 
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Biologisch product  
Huidhongerige heren 
drommen samen, 
schuifelen in ganzenpas 
langs verlichte ramen 

Het vlees wordt getoond 
Van zachtroze tot mezzotint 

Langs heuvels en dalen 
spant textiel schaamteloos 

De waren worden glimlachend 
aangeprijsd 

Binnenkort is de markt verzadigd 
Als vraag en aanbod  
zijn samengekomen 
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Voorbij 
Alles gaat 
voorbij 

Een auto 
Een fiets 
Een moeder 
met een kinderwagen  
Een bejaarde 
met rollator  

Alles gaat 
voorbij, 
onherroepelijk  

Alleen de tijd 
De tijd 
staat stil, 
eventjes 

Als jij 
naar me lacht 
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Moed 
Zacht glooiend 
Boven water 
Soms tussen 
Verstopt 

Niet klinkend 
Laagvliegend 
Staat erop 
Geschreven 

Lucht, lucht 
Adem in 
Adem uit 
Waterdamp 

Platgetrapt  
Op de bodem 
In de basis 
Kaal 

Het is  
Zoals het was 
Zoals het zijn 
Moed 
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Risicovol  
Als je het niet doet 
Zijn de gevolgen voor jou 
Doe nou niet zo stom 
Je kent de consequenties  

… 

Ik weet het 
Ik weet het 
Ik ben volledig  
op de hoogte  

Mijn hoofd zegt nee 
Maar mijn knieën knikken 
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Vaste stek 
Op deze plek 
vegeteer ik 
Diep geworteld 
In de kamer 
In de sta-op stoel 

Mijn leden verwelken 
Mijn vingers verdorren 
Mijn geest vernauwt  
Aangetast door het  
bestrijdingsmiddel 
dat tijd heet 
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Queeste  
Het is nergens te vinden 
Op een vaste plek 
Dag of nacht 
Uur na uur 
Zomer en winter 

Misschien is het er niet 
Niet achter 
Niet voor 
Noch ondersteboven  
Komt het niet 

Maar we blijven zoeken 
Steeds weer 
Tegen beter weten in 
Ons hele leven 
Jarenlang 
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Het spoor bijster* 
Zoekend, verloren 
In de verte  
Achter de horizon 
kun je niet zien, 
kun je niet komen 

Het doolhof leidt  
naar het einddoel 
Modderpaden vullen  
het profiel van onze  
schoenzolen 

Er is een weg 
Er is een pad 
Er is een route 
Voor, achter  
Opzij 

We zoeken de richting 
En denken hem te vinden 
Een lichtend spoor 
op het scherm, 
het scherm in onze broekzak 
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Klop op de deur 
Mooie woorden 
bereiken het slakkenhuis  
Trilharen resoneren 
opgesloten in hun gang 

Het evenwicht  
wordt bewaard, 
de elektrische lading 
doorstroomt de zekering 

We kennen de weg 
We lopen de paden 
van fatsoen, 
vastgelegd in oude rollen 

Kansels bieden geen kansen 
Geloof geen zekerheid 

Alleen het hart klopt  
ritmisch in zijn kooi 
getemd, ingekaderd 
De kamerdeur open 

En weer dicht 
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Stoel 
Van onderaf  
lijkt alles groot 
Van boven  
klein  

Aan de top 
is het eenzaam 
Op een stoel 
met houten poten 
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Lijfelijk 
Het lijf, 
het lijf dat doet het nog 

De zitbank is versleten 
Het kopje mist een oor 
Mijn jas ben ik vergeten 
Het feestje gaat niet door 

De piano is ontstemd 
De winkel had geen chips 
Die fiets heeft niet geremd 
Dus loop ik in het gips 

Mijn sleutel ben ‘k verloren 
Mijn scooter is gejat 
Met vrienden heb ik jarenlang 
al geen contact gehad 

Maar het lijf, 
het lijf dat doet het nog 
Het functioneert nog goed 
Het lijf,  
het lijf dat doet het nog 
Precies zoals het moet 

Voor zolang als dat duurt tenminste 

30



Obees  
Ril tril 
Blubber flubber 
Bergen dalen 
Heuvels 

Bolle rollen 
Hangende wangen 
Lillende billen 
Putten 

Alles is 
verpakt in stof 
Het spant erom 
Dat wel 
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Keuzevrijheid  
We horen de onwijs 
Tonen van zin 
vervliegen in stof 
  
We lopen in onlicht 
In roetende kaarsen 
smelt ons vet 

We ademen onlucht 
Blazen bessen 
van dissonantie  

Hoor je het? 
Zie je het? 
Loop je ook? 
Doe je ook mee? 

De man gaat 
De vrouw blijft 
Er is geen keuze  

We luisteren 
Zwijgen 
En stemmen toe 
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Ontzag 
Het is een hard gelag 
als hard gelach klinkt 
Wanneer je je opwindt 
over de onfrisse wind die waait 

Het gezag waar je tegenop zag 
Leidt tot leed 
Dat je het weet 
En niet vergeet 

Nooit niet weer 
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Onderweg naar… 
Onderweg 
Van gisteren naar vandaag 
Van vandaag naar morgen 
Lopend   
Struikelend 
Bijna vallend 

Het duurt lang 
Te lang om 
Te veel om 
Te gaan 
Te weg 
Steeds 

Vogels vliegen 
Honden rennen 
Een auto zoeft voorbij 

Jij loopt 
Langzaam 
Voetje voor voetje 
Handen vastgeklemd  
aan de grepen 
van je rollator 
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Zoektaal 
Mijn deelwoorden heb ik voltooid 
Mijn persoon is gevormd 
Mijn wijs aangevoegd 

Mijn voorwerpen lijden 
Onbepaald of bepaald 
Soms werken ze mee 

Namen vallen 
Stammen verbuigen 
Versvoeten vinden 
de uitgang 

Ik zoek enjambement  
Tevergeefs 
De kofschepen zijn  
achter mij verbrant 
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Afscheid* 
Dit was het 
Over en uit 
Niet meer terug 

Nou dag dan 
Tot ziens 
Het ga je goed 

Ik moet door 
Jij moet door 
Wij moeten door 

Alleen niet samen 
Alleen 
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Op mijn tenen  
Lange tenen lopen 
naast schoenen met spekzolen 
Vuige vaandels vliegen 
boven bouwputten 
Als zachte zuivel zweeft 
Als boter bruin braadt 

De zon verduistert de hemel 
in stralen van zwart licht 
Trage tonen tuigen 
de kerstboom opnieuw op 
Nu vluchten vliegende vogels 
Nu klinken klokkende kelen 

Alsem geurt in de dageraad, 
ontsnapt uit kristallen karaf 
Slik stijgt stomend 
uit barstende bekers 
Bij het leven dat langzaam loslaat  
Bij wortels die weifelend wuiven 
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Actie! 
Ik doe er iets aan 
Ik laat het niet bij woorden 
Mijn daden spreken 
Ik doe wat ik beloof  

Ik geloof in actie 
Niet dat eindeloze gepraat 
Lange vergaderingen 
Loze kreten 

Nee, ik doe er iets aan 
Kijk zelf maar 
Het werd eindelijk  
een keertje tijd 

Tijd voor vooruitgang! 
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Te groot 
Het is allemaal  
Teveel 
Te groot 
Niet te behappen  

Kleine dingen  
Vallen erbij 
Weg 
In het niet 

Het besef werpt 
Een schaduw 
Voor ons 
Op de grond 

Dat zien we 
Maar verder 
Is het onzichtbaar 
Veel te groot 
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After dinner 
Een halfvol glas  
staat halfleeg 
op de tafel 

Afgekloven 
bouten wachten 
op de kliko 

Het kleed is bevlekt 
De maaltijd afgelopen 

We schuiven stoelen 
Leggen servetten af 

Op het hangertje 
wacht de winterjas 

Het is donker  
De avond is nog jong 
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Blz 14 
Rotsen onwrikbaar 
Branding van tsunami  
Roggen zweven in zilte stilte 

Er dobbert boven 
Er drijft ons iets 
Grijs in stille golfslag 

Over de huppel 
Achter de voetstap 
Een spoor van noten 

Nestkasten zijn opgemaakt 
Het balkon is gestofzuigd  
De voeten gewassen  

Op de bank ligt een boek 
Opengeslagen op bladzijde veertien 
Daar begint het échte verhaal 
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Plakwerk 
Vademvlucht van stille 
ankers in diepe wateren 
door kwallenwier 

Landen van zichtbergen  
aan touwen als navelstrengen  
zonder bloed 

Kattendarmen vormen een 
net, kurken drijvers houden  
het leven op peil 

Gierzwaluwen maken stuk 
voor stuk zomer op smeltende 
arctische schotsen 

Ik knip mijn woorden uit 
geheugenglossy’s, hanteer  
de digitale Prittstift in de ochtend 

Ik was mijn handen niet 
Ik ben schuldig 
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Diepdruk 
Een lichte plek op de muur 
kadert jouw afwezigheid 
De schroef verbindt 
toen en nu 

De wand staat 
Het verleden ongekleurd 
Nog niet ingelijst 
De muurverf spierwit 
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Haarlem* 
We praten ABN 
Zoals je horen ken 
We wonen aan het Spaarne 
Alwaar we steeds weer gaarne 
De schepen observeren 
En waar we ook flaneren  
Langs de waterkant 

De zon schijnt op de gevels  
die ‘s winters in de nevels  
en mist verborgen zijn 
Bij de kerk ontmoet je Loutje 
En rechts zie je een vrouwtje 
Die Babbe wordt genoemd 
Z’ is dankzij Rob de Nijs beroemd 

Des avonds Damiaatjes 
Een half uur lang en gratis 
Geklingel boven daken 
Om duidelijk te maken 
Nu gaat de poort op slot  
Maar nu is dat historie, 
Verleden, over uit, verdorie 

Ik kan nog vele weken 
De loftrompet hier steken 
Maar dat zou u vervelen  
Dus rest mij mee te delen 
Voor een bezoekje met de trein 
Moet u in Haarlem zijn 
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Cirkels 
We zijn 
Alleen 
Aan voeten gesleept 
Losgeknipt 
Gewassen 

We lopen 
Buiten 
Twee 
Drie, vier 
Samen 

We rijden 
Zitten 
De armen gevouwen 
Geduwd 
Voorwaarts 

We liggen 
Eenzaam 
Te wachten 
Op vuur 
Op verlossing 
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De dertiende  
Het is de dertiende 
Donkere wolken pakken  
Gevaren verscholen  
In de nacht  
Glijdend, vallend, lopen we 
In een wereld vol angst 
en rampspoed 

Het is de dertiende 
We vrezen breuken 
Vermijden gladheid 
Koesteren hulplijnen 
Ontvluchten gevaren 
Blijven in bed 
Tevergeefs 

Het is immers de dertiende 
Maar wel een donderdag 
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Pleinvrees 
Knieën knikken in verschroeide aarde 
Vogels vliegen over koude grond 

Er groeit geen gras uit beton 
Er welt geen water in de bedding 

Uit de toren klinkt marsmuziek 
Ivoor blinkt tussen grijnzende lippen 

Als straks het stof is neergedaald 
zullen we bidden en buigen, 
buigen voor oranje-witte vlaggen 
die strak staan op de suikertaart 
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Geluk* 
Stel dat ik gelukkig was 
‘t zou zomaar kunnen wezen 
Dan zou ik liggend in het gras 
Gewoon een boekje lezen 

Dan liep ik lachend in het rond 
Dan hoorde je me fluiten 
Dan voelde ik me in mijn sas 
Vanbinnen en vanbuiten 

Maar omdat jij me net verliet 
Doe ik geen van die dingen 
Het past, het gaat, het lukt me niet 
Om nu te lopen zingen 

Ik zit alleen, staar voor me uit 
Voel me totaal verloren 
Voor het geluk in liefde ben ik 
waarschijnlijk niet geboren 
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In goede aarde 
Het viel 
Zoals zoveel is gevallen 
In aarde 
In grond 
In zand 
Viel het 

Het groeide 
Steeds maar omhoog 
Naar lucht 
Naar wolken 
Naar hemel 
Groeide het 

Telkens opnieuw 
Voltrok het wonder zich 
Gisteren 
Vandaag 
Morgen misschien 
Opnieuw  
Opnieuw 
Telkens weer 

Nadat het viel 
Nadat het gevallen was 
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Dienstbaar 
Ik loop 
In adembloemen 
In uilenballen van lucht 

De zucht gaat 
De kerktoren komt 
Genezing van  
perverse lusten 

Wiede weerga zwijgt 
De leeuw verslindt 
Pilaren lossen op 
tot zilte tranen 

We lezen 
Van kaft tot kaft 
Delen veertien door zes 

Als de kaars brandt 
Als de wijn vloeit 
Als de tafel wordt gedekt 
over glanzend marmer 

In het nu 
In vandaag 
Of misschien morgen  

50



Deet  
Gebeurd met een D 
Gebeurt met een T 
Thee geschonken 
Idee idee 
Geboren 

Heden voltooid 
Afgerond  
Onhoorbaar 
Onoorbaar 
Actief 

Wie zegt 
Wie zwijgt 
Wie stemt toe 
Toe toe  
Toet toettoet 

Het doet ertoe 
Het toed erdoe  
Daarom 
Dus  
Tevens 

De thee getrokken  
De dee gedaan 
Daarom 
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Ja maar 
Ja maar  
Het is toch maar 
Voor even 

Want we 
Willen  
Toch niet 

Natuurlijk 
Is het  
Zo dat 

Ik snap 
Dat 
Je vindt 

Zou je niet 
Een keer 
Kunnen 

Hoezo 
Is het zo 
Belangrijk dan 

Volgens mij 
Heb je 
Ongelijk 

Eigenlijk 
Ben je 
Gewoon maar een hufter 
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Vogel* 
Scheepshoren 
Diepe bas  
Rommelend 
Splijt hij de stilte 

Onzichtbaar 
In het riet 
Aan de oever  
Doodstil 

IJsvogels flitsen 
Eenden kwaken 
Meerkoeten slaan 

De roerdomp staat 
Tussen de stengels 
Hij lokt zijn geliefde
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