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Nazit 
Ik zie gele briefjes op zwarte borden, 
commentaar op beelden, aanvulling 
op tentoongestelde kunst 
Illegaal gepost in de analoge wereld, 
opgeplakt met de zelfklevende achterkant 
van het gelijk 
Woorden schuren de wereld ruw, 
fineliners leveren vilte streken, 
prikkers prikken, klevers kleven  
Pijn wordt niet herkend door verzenuwde 
geesten, hersencellen afgestompt 
door compromisvol overleg en borrels 
bij de nazit 
We evalueren de leegte, ruimen de 
opgehangen erupties op, 
steken veren, dekken mislukkingen toe 
Als de hoogte komt, wankelen we huiswaarts,  
terug naar ons leven 
Terug naar de sleur 
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Mona Lisa 
Zij hangt gekaderd  
in haar lijst 
De grens tussen  
haar en waar 
Alleen, glimlachend 
Achter H++ glas 
Voor de veiligheid 
En omdat enkel glas  
kan beslaan 
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Schermpje 
Ik kijk op mijn scherm  
en zie: 
Nieuws 
Humor 
Honden  
Katten 
Blijdschap 
Ellende 
Vrijheid 
Gebondenheid  
Liefde 
Haat  
Gefakete orgasmes 

Ik kijk op mijn scherm, 
zie de hele wereld 
Jou 
Niet 
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Mussisch 
Ik leg 
mij neer 

Op 
Onder  
Naast 

Waarom niet tussen? 

Omdat de mussen 
met zovelen zijn 

Zwermen 
kermen 
in het mussisch  

En dat is een taal 
die ik niet beheers 

Nog niet 
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Adeldom 
Ik ontvouw mijn paraplu 
Terwijl de notaris het geslacht 
beroert met teksten en regels 

Adellijke gezinnen bewaken  
de eeuwenoude bloedlijn krampachtig 
tegen aanstormend plebs 

De apenrots herbergt geen mastodonten  
Uitgestorven vogels zwermen rond het duin 

Uit de as van zijn dna verrijst de dodo 
Mammoeten stampen in de porseleinkast  
Herderinnetjes geschoffeerd, harten gebroken.  

Ik vouw mijn plu weer dicht 
De bui trekt over 
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Flarden* 
Het is stuk 
Geen scherven 
Geen breuklijnen 
Geen bevingen  

Gewoon stuk 

In de mist 
Half 
Bijna ongezien 
In flarden 
Vangt het  
een glimpje licht 

Soms, heel soms 
wordt het duidelijk 
Komt het samen 
Voor even 

Dan versplintert het weer 
Zweeft het gebroken 
Verflard 
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Natuurkunde 
Uit diepe zielenroerselen 
brouwt de bariton  
Volglans stekjes in 
potten krachtlijm 
Alle neuzen,  
alle windstreken 
Bijna geen lucht 

Wat zweeft boven de stille wateren? 
Wat gromt in de krochten van ons brein? 

Er lopen fakkels 
in de achtertuin  
Er liggen stenen 
in de vijver 
Ongehinderde leibomen 
wijzen de weg 

Het brede pad van de deugd 
slingert door de draaiing  
van de aarde 

Newton schilt een appel, 
Eva aan zijn voeten 
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Vandaag niet 
Ik doe het niet 
Ik heb er geen zin in 
Bovendien heb ik  
geen inspiratie 
Al dat gezeur 
over bloemetjes 
en bijtjes 
Over mooie natuur, 
diepe gedachten, 
ontsproten aan 
een gevoelig brein 
Dan moet het 
ook nog rijmen, 
metrisch kloppen, 
correct gespeld zijn 

Nee hoor 
Ik doe het niet 
Ik verrek het 
Vandaag schrijf ik 
geen gedichtje 
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Hoop 
Aan de binnenkant van de hoop 
leven gedachten, 
hinken we op twee, 
drijft het ons voort 

Of zouden er maden leven? 
Zou het een broedplaats zijn 
van vliesvleugelige insecten? 

Ik hoop het niet 
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Site 
Ga jij? 
Doe jij? 
Vind jij? 
Heb jij? 
Voel jij? 

Ik hou van 
Ik denk 
Ik zie 
Ik geloof 
Ik rijd 

Date dus? 
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Dingen 
Ik hoor tot de doelgroep  
der dingen  
Niet mijn ding 
Niet jouw ding 
Gezien, ongezien 
Tastbaar, abstract 
Levend, afgeleefd 
Beleefd 
Het doel van de doelgroep 
Gestopte penalty’s  
Bollende netten 
Terecht afgekeurd 
In de loop 
In het bestaan  
In het weten 
In het zijn  
Dingen 
Van die dingen 
Dus 
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Spruitjes 
Fluiten buiten 
Tranen met tuiten 
In de ochtendzon 

Geopende blikken 
Dat is kicken 
Ik wou dat ik het kon 

Rozen blozen 
Lief gaan we kozen 
Samen naar huis 

Koeien loeien 
Spruitjes groeien 
Hier is het helemaal pluis 
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Bijbelse geschiedenis  
Adam was de eerste mens 
Hij gedroeg zich niet naar wens 
Hij pakte Eva’s appel aan 
Daar komt nu alle kwaad vandaan 

Voor het water uit de lucht 
sloeg vriend Noach op de vlucht 
Alles deed hij met zijn tweeën  
Drijvend op de wilde zeeën 

Tussen droom en echte daad 
sproeide Onan met zijn zaad 
Wat hij deed was uit den bozen 
Hij moest met zijn schoonzus vozen 

Jona bevond zich in een vis 
Wat blijkbaar zo erg niet is 
want die kotste hem weer uit 
Als een positief besluit 

Daniël zat in een kuil, 
met zijn hoofd in een leeuwenmuil 
De circusact is zo ontstaan 
Dood is hij toen niet gegaan  

Lazarus lag in de goot 
Mensen dachten: die is dood 
Jezus bracht hem weer tot leven 
Waarna hij een rondje heeft gegeven 
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In het nieuwe testament 
is onze Petrus echt een vent 
Van hem heb je vast gehoord 
Hij bewaakt de hemelpoort 

Toegift: 
In ‘s Heeren huis 
hangt Hij aan ‘t kruis 
Weest allen blij 
Hij maakt u vrij 
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Bloemenhove 
Aan kruislatten gespijkerde zonden 
waken over de deugd 
Opgehangen ter afschrikking 
Grijnzende dodenmaskers 
Rammelende knekels in het 
avondlicht der godsvruchtgheid 

De paden zijn  
met kinderhoofdjes geplaveid 
Lopend over waterplassen  
vinden we de weg,  
bewijzerd door een ster, 
gelouterd, in zekerheid 

Wij zijn liefde, onze zwaarden 
de ploegscharen op de akker 
Wij brengen het vuur 
Onze tongen spreken 
Het is ons aangezegd: 
de eeuwigheid 
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Ontslagen 
Je bent weer  
op de been geklauterd, 
steunt op je pillen, 
straalt in je therapie 

Je drankje verwijderd, 
rook je de hemel 
blauw 

Je draait je om 
het leven  
heen 

Langzaam vlieg je 
Drijft op de kabbels  
Loopt weer op de rails 

Onbewust van de 
aanstormende 
intercity 
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Open 
Ik dicht 
open  
over alles 

of 
over niets 
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Dam 
Je sloopt  
spiegels van water 
Loopt te hoop 
Te vergeefs 
Sterk in zwakte 
Volledig leeg 

Je zakken zijn  
gevuld met meel 
Ongedesemd,  
verstoven in  
warme lucht  
Flatulent 

In de buil  
op je hoofd 
verzamelt zich 
de menigte 
De zeisen 
geslepen 

Er staat slechts 
één hek 
op de dam 
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Vrolijk* 
Ik vraag me af hoe het komt: 
Regenbuien 
Donkere wolken 
Dubbel klappende paraplu’s  
Verregende mensen 
Sneeuw op straat 
Natte honden 

Ik word daar zo  
ontzettend vrolijk van 
Iedere keer opnieuw 
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Toekomstperspectief  
De profetieën van de zieners 
de vage lijnen in mijn hand,  
getrokken theeblad, glazen bollen 
horoscoop en ascendant 
Openbaringen uit de bijbel  
De Enkhuizer Almanak 
Nostradamus of Qanon  
Aan dat alles heb ik lak 

Ik geloof niets van die dingen 
Het leven komt zoals het gaat 
Des ochtends, avonds, in de middag 
Eerst is het vroeg en later laat 
De dood: we kunnen hem verwachten  
Ik ben daarvoor beslist niet bang 
Alleen schrik ik bij het naar bed gaan  
altijd van schaduwen op het behang 
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Kaalkap 
Ik ben 
kaal 

De kapper 
werkloos 

De schaar 
verroest 

Muizen 
piepen 

Mollen  
graven 

En 
ik 

Ik ben 
kaal 

Helemaal 
kaal 
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Vertel 
Vertel het is 
Hoe het is 
Wat het is 
Waarom 

Ik weet 
het niet 
Het hoe  
Het wat 
En waarom 

Jij wel 
Blijkbaar 

Dus 
Vertel het is 
Asjeblieft 
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Dobbelen 
Een tinteling, rimpeling 
trekt strepen 
Lange schaduwen  
op de tocht 
De gladde muur 
scheurt in het licht 
van de gaslantaarn  
Het lot slaat toe 

We wachten  
op de trekking 
Krassen het geluk 
Verkopen onze ziel 
voor dobbelstenen 

De hoop is 
onsterfelijk  

Waar blijft 
het medicijn 
tegen oud 
en eenzaam 
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Onderbezetting  
De tafel volgt gesprekken 
van lemmingen die de dag 
prijzen maar de avond 
niet verwachten 
Omdat water stroomt, staan 
elektrische fietsen tegen 
pas geknotte wilgen, 
tenenkrommend ten bate van 
ouderwets zitcomfort  
Vanachter het tussenschot 
klinkt koorzang, de alternatieve 
blik op de kikkers en de kar 
Wacht maar op de dageraad 
Houd de noten in het vizier 
De hangbrug over de generatiekloof 
wordt opgehaald 
De bijl ligt aan de wortel  
van de kerstboom 
We hijsen de vlag 
We steken de loftrompet 
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Urban Walk 23 
Gifgroene bordjes 
aan de bomen 
Pijlen trekken plannen 
over paden bij het theehuis  
langs de kinderboerderij 
Keuvelaars op leeftijd 
drommen voorbij 
Bever schoenen  
Onafgeritste broeken 
Routebeschrijving 
aan een koordje 
Een violist entertaint  
de kruising 

Ze zwalken urban  
Tussen kale struiken 
Morgen is het bos 
weer van ons 
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Bloed 
Druppels 
in de ochtend 

Dorstig 
Dik 

Water  
stroomt  

Verre 
appels  

Bomen 
In de storm 

Een link 
Een band 
voor het leven 

De lijn is zuiver 
Blauw  
Hemelsblauw 
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Weggelopen* 
Ik ben bij je weggelopen 
En nu  
Nu app je me 
Nu bel je me 
Nu mail je me 

Ik ben bij je weg 
En nu roep jij 
steeds maar weer 
dat ik terug moet komen 

Ik ben verdorie je hondje niet! 
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Leegte 
Leeg vanbinnen 
Geen inhoud, verdampt 
weggelekt, vervlogen 
zonder content, 
niets in, verdwenen 

Het was ooit, 
nu niet 
want vertrokken  
Je pompt 
verzuipt toch 

Door de spiegel, 
is links rechts, 
achter de celdeur 
is water droog,  
het brood is van gisteren 

Stilte heerst, 
dove oren, 
geen herinnering, 
vage glimlach 
Leegte 
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Aan de bak 
We moeten aan de bak 
Van schermen tot spaden 
Van bureaus tot kaden 
Zonder crema 
of macchiato 
Bossche bol verlaten 

Het oorkussen van satan 
wordt opgeschud door 
dwingend gebeier 
Indringende ringtonen 
Geschreeuwde bevelen 
Snerpende sirenes 

Het werkbriefje en de 
taakverdeling lonken 
Uit de mouwen! 
We moeten aan de bak 
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Van boven 
Tussen bovenliggende  
partijen overstijgende kaders 
En 
onderliggende principes, 
drukken wildemannen snorren, 
verbleken vogelverschrikkers 
aan hun kruis, 
worden de wormen omhoog  
getrapt door zilvermeeuwen 

We vragen ons af 
wie de mol is, 
wanneer er nu eindelijk eens 
gescoord wordt  
Het dak is gesloten 
Dus 
moeten we ons  
er maar bij neer leggen: 

Alle regen komt van boven 
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Klimaatteister 
Druildruizels en flappervlagels 
vliegeren mijn trenchcoat 

Slagelhagel drammelt neer 

In de krakelkou verdruppelt  
het eikeltjesblad 

Wattenwitte pluisplukken 
bevoogden de gezitbankte 
speldbomen 

Ik wandelstruin  
door het meteobos  
tijdens de klimaatteister 

Verweerd in Fantasia 
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Vleugelslag 
Nachtvleugels zweven over  
stille wateren  
De grond verdiept zich, 
dampt kloven in het duister 

Volgend op zijn ademwasem  
trekt de millennial een 
wissel op de aanbiedingen  
in de bonusfolder 

Rotganzen grazen 
Blaarkoppen loeien 
De speelhond blaft 
zijn welkom 

Onze etherische oliën  
verzengen het ochtendlicht  

En in de gindse verten 
klinkt zacht het antwoord: 

Koekoek 
Koekoek 
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Topsport 
Ze ontplooien hun gezicht 
Begeuren hun adem 
Wassen hun handen 

Onschuld druipt 
Macht verstijft 
in onnozelheid 

Er ligt een deken 
over ons geheugen 
Dove toehoorders  
en blinde zieners 
worden geraadpleegd  

Hadden moeten 
Zouden hebben 
Terugblikken worden 
opengetrokken 

Bij gladheid wordt 
alleen met zand gestrooid 
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Macht* 
Ik lig onder 
Kan niet  
Wil wel, maar 

Jij staat 
Jij bent 
Boven  
Groot 
Machtig 

Ik lig onder 
In het donker 
Ondergronds 

Ik ben de mol  
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Aphorisme 28 
Blaffende honden 
kun je het beste een snoepje geven 
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Drank 
Drank maakt kapot  
Glazen versplinteren 
Cellen verdwijnen 
Geheugen verdampt 
in nevels  

Verdoofd, doof, 
verwasemd in teugen 
Opgeslokt, gekeeld  

Bacchus was een jongeling, 
afgebeeld op terracotta, 
nymfen aan zijn voeten, 
roemer in de hand  

In zijn kan was wijsheid 
In ons glas vergetelheid 

 39



Verdoold 
Niets in de hand 
Vliegend in tientallen 
Beter zo 

Druiven geperst 
Peren gebakken 
Kolen gestoofd 

Tikkende stoplichten 
Verblindende borden 
Stil alarm 

Ik loop 
slenter 
kuier  
flaneer 

Over het pad 
Over de weg 
Over het water 

In mezelf 
In gedachten 
In poëzie 
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Moderne mensch  
Als je je dingetje maar doet, 
je eigen plan trekt 

Bedachtzaam, geconcentreerd 
binnen de lijntjes kleurt 

Als je je dingetje maar doet 
In je eigen tempo 

Komt alles goed 
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Windstilte 
Na de storm 
liggen er scherven 
Splinters in voetzolen 
Ontzette deuren 
Verhoogde bloeddruk  

Na de storm 
echoën woorden 
Hangen verwijten 
Klemt de stilte 
boven de salontafel 

Na de storm 
liggen we weer 
naast elkaar 
in bed 
Tot de volgende depressie 
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Telling 
Eén 
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één  
plus één 
plus één 
Hè hè, 
dat is twintig. 
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Milieubewust 
Ik ga uit mijn groene dak 
Ik toon bewust te zijn 
Tesla, e-bike, warmtepomp 
En altijd met de trein 

Behalve dan op zaterdag 
Dan ga ik aan de rol 
Dan zuip ik, eet ik spareribs 
Stop mijn neus met poeder vol 

Maar alle andere dagen 
ontzie ik mijn omgeving 
Ik let goed op met wat ik doe 
Zelfs in mijn lustbeleving 

Ik neuk dus milieuvriendelijk  
met een speciaal condoom 
Die zijn totaal afbreekbaar 
Ik krijg ze van mijn oom 
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Vlucht naar voren 
Het volgt 
Komt er aan 
Was er nog niet 
Tot nu toe 

Ik loop 
Jij loopt 
Wij lopen  
Weg 

Ervan 
Ervoor 
Ervandoor 
Omdat 

We vluchten 
Naar voren 
Bang 
Voor  
Het 
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Poster 
Nog zie ik mijn adem gaan 
Als rook, terwijl ik 
dertig jaar geleden gestopt ben 

Maar wacht, het is de kou, 
die de mist van mijn gedachten, 
het vocht van mijn emoties, 
de tranen van mijn leven 
uitblaast 
Als druipkaarsen 
in Chianti flessen,  
omwikkeld, gepitriet, 
onder de visnetten van  
studentenkamers  
onder het toeziend oog  
van een Friese stamboekkoe,  
het kroeshaar van een 
blonde, ontwapenende  
jonge vrouw  
De armen gespreid 
De toekomst open 

Dat dus 
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Forens 
Ingeblikt 
Opeengepakt 
Gekamd 
Opgemaakt 
Gechipt 
Beschermd kijken ze 
naar het nieuws, 
naar honderden vrienden 
Duimen lachend omhoog 

Onderweg van 
deur naar roltrap 
Van thee naar koffie 
Van kussen naar 
uitgestoken hand 
Naar wieltjesstoel  
Vijf van de zeven 

Spraakstilte heerst 
De stuurman stuurt 
De stem  
van de reisleidster 
is bij elke lijn  
hetzelfde: 
“Volgende halte…” 
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Aphorisme 29 
Diepe gedachten vormen 
de valkuilen van de geest 
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Poel 
In de poel van verderf 
drijven zangers 
snateren dichters 
tonen schilders 
hun perverse gezicht 

Beelden liggen verankerd 
op porno-pontons 
copulerend in 
hun stenen bruidsbed 

Boeken tonen hun inhoud 
Zinnen geven aanstoot  
Prikkelen de natte dromen 
der verbeelding 

Wij lopen te hoop 
Volgen het kruis 
Zwaaien met de deugd 
Jubelen van vreugde  

Wij kennen 
De Weg 
De Waarheid 
En 
Het leven 
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Geen 
Er is geen avond 
zonder ochtend 
Er is geen donker  
zonder licht 
Er zijn geen plassen 
zonder regen 
Er is geen open  
zonder dicht 

Er is geen zomer  
zonder winter 
Er is geen warmte  
zonder kou 
En één ding weet ik 
heel erg zeker 
Er is geen leven 
zonder jou 
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Spoken 
In dromen komen fantomen 
Ze teisteren de uren 
die voor mijn rust waren bedoeld 
Dat kan niet lang zo duren 

Ik drijf ze allemaal op een hoop 
En spreek ze ernstig toe 
Ga even buiten spelen jullie 
Verdwijn, ik ben te moe 

Als ze weg zijn denk ik slaperig 
en met een diepe zucht 
Ze wilden indruk maken, 
maar zijn gebakken lucht 
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Red Bull 
Spillebenen langs  
verflensde tulpen 
Brullende branders naast  
bladblazende perkwerkers  
Vluchtende vogels 
in het zwerk 

De geest dwaalt  
De voeten stuiteren 
Het gras knakt  
onder gelapte zolen  

Aan de leiband 
is het goed toeven 
Tussen hoge bomen, 
de wind gevangen, 
het ijs gebroken 

Statiegeldblikjes worden 
verzameld door de  
opgeschoten jeugd, 
milieubewust denkend 
aan een verse Red Bull 

Alles is wel 
In Noord 
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Irritatie*  
Verdorie 
Hou nou eens op 
Ga weg 
Ergens anders heen 
Dit kan echt niet 
Wat een rotherrie 
Elke keer weer 
Waarom moet je  
altijd mij hebben? 
Duvel op 

Dit wordt te erg 
Ik kan er niet van slapen 
Dus ga ik toch maar 
de muggenspray zoeken 

 53



Oefening 
Zoden aan 
Kinken in 
Water naar 

Beter één  
Achter de 
Als er één  

De morgenstond 
Avondrood 
Lelijk in 
  
Onder 
Boven 
Tussen  
De 

Eén dwaas 
Dus
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